FOK AVI HAKKINDA iNKAR EDILEMEZ GERCEKLER

Diinyada Fok Av1

Fok avi, diinyada kiy1 toplumlari i¢in olduk¢a 6nemlidir. Foklar1 popiilasyonlarinin oldugu her yerde avliyoruz:
Avustralya, Namibya, Estonya, Litvanya, Letonya, Rusya, Norveg, Finlandiya, isveg, Ingiltere, izlanda,
Gronland, Amerika Birlesik Devletleri ve tabi ki toplam hane gelirinin %35’ini fok avciliginin temsil ettigi

Kanada.

Fok Yonetimi

70’11 y1llardan beri Kuzey Atlantik Harp Fokunun niifusu dort katina ¢ikmis ve bugiin oldukca
fazlalasmistir. Balik¢ilik ve Okyanuslar (DFO) Birligi Uzmanlarina gore, bu rakam yaklagik 8
milyondur. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/fm-gp/seal-phoque/fag-eng.htm )

Diinyada dogay1 koruma anlaminda en ¢ok saygi duyulan ve giivenilen kurulus olan Uluslararasi
Dogay1 Koruma Birligi (IUCN), say1 bakimindan en az endise duyulacak tiirlerden biri olarak
derecelendirdigi Gronland Fok Baliklar gibi, popiilasyonlar1 normalin iizerinde olan fok ve diger
yabani hayvanlardan siirdiiriilebilir bir bi¢imde faydalanmay1 desteklemektedir.
(http://www.iucnredlist.org/apps/redlist/details/41671/0)

60’11 yillarda 10.000 civarinda olan Boz Fok Baligi niifusunun patlama yaparak, bugiin 350.000’den
fazla bir sayiya ulagmasi ile yine “say1 bakimindan en az derecede kaygi duyulacak” tiirlerden biri olup
ayn1 zamanda da, bu asir1 popiilasyon Saint Lawrence Korfezinin hassas eko sistemini tehdit etmektedir.
(http:/www.dfo-mpo.ge.ca/csas-sccs/Publications/SAR-AS/2010/2010_071-eng.html, bakiniz 3.madde)
Asagida ki linkte yer alan raporun 31. Sayfasinda Fok Baliklar1 Predasyon Calisma Grubu, tehdit
altinda ki balik tiirlerinin kurtulmasi i¢in boz fok baliklarinin sayilarinin yar1 yartya azaltilmasini
siddetle tavsiye etmektedirler. (http:/www.glf.dfo-
mpo.gc.ca/folios/00157/docs/seal_predation_working_group_repor-eng.pdf)

Hayvanlar1 Koruma

1986°da Malouf Komisyonu, fok baliklarinin avlanma bigimini irdeleyen 40 veteriner cerrahtan 38’inin,
fok baliklar1 avlama ydnteminin; hayvanlarin gereksiz aci ¢gekmesini engelleyen, en iyi avlama yontemi
olduguna karar verdiklerine dikkat ¢ekmektedir.(Malouf, A. 1986. Les phoques et la chasse aux
phoques au Canada. Rapport de la Commission Royale, vol. 3, Approvisionnements et Services Canada,
Ottawa (Ontario), note 2 de 40).

2002’de Kanada Veteriner Hekimleri Birligi de bu avlama yontemini inceleyerek ayni sonuca varmistir.
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC339547/?tool=pmcentrez)

Fok Balhig1 Avimin Ekosistem Uzerine Etkileri

Ihtiyatli tahminler, her bir Gronland Fokunun yillik besin tiiketiminin 1.3 ton civarinda oldugunu
belirtmektedir. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/fim-gp/seal-phoque/seal hunt-chasse phoque-eng.htm )
Gronland Fok popiilasyonunun 8 milyon civarinda oldugu diistiniiliirse, yillik toplam 9 milyon ton
balik ve deniz tirtinii, Gronland Foklari tarafindan tiiketilmektedir.

Say1 bakimindan Gronland Foklarindan daha az olan Boz Fok Baliklar1 onlardan 2 kat daha biiyiik
oldugu igin, 2 kat fazla balik ve deniz {iriinii tiiketmektedir. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/csas-
sccs/Publications/SAR-AS/2010/2010_071-eng.html , bakiniz madde 10) Sadece boz fok baliklarinin
yullik balik ve deniz tirlinii tiiketimi 700.000 tondur.

2008 yillinda Saint Lawrence korfezinde, bu iki fok balig tiiriiniin y1llik besin tiikketim oraninin 10
milyon ton olmasina karsin; balik¢ilik ile avlanan miktar 223.973 ton ile, bu rakamin yalnizca %2.3’{ine

tekabiil etmektedir. (Kaynak: Golfe et hors-golfe Saint-Laurent, débarquements et valeurs en 2008,
Tablo 43, MPO)

Bilim adamlar1 fok baliklarinin beslenme bigiminde, morina baliklarinin teskil ettigi yiizdeyi uzun
zamandir aragtirmaktadirlar. Fakat bu arastirmada izlenilen ana yontem, fok baliklarmin midesinde
bulunan otoliths(baligin isitmesini ve sesin dengelenmesini saglayan kulaktaki {i¢c kemik)kemiklerinin
sayisina bakmaktir ki, fok baliklarinin yedigi biiyiik boy morina balig1 sayisini belirlemede, bu yontem
yetersiz kalmaktadir. Clinkii baz1 veriler, morina baliklarmin yalnizca karin bolgesinden yenildiklerini
gostermektedir. ( bu davranis bigimi « gobekten 1sirma » olarak bilinir.)
(http://www.chasseursdephoques.com/multimediaf.html, 2™ video)

Yani fok baliklari; arkasinda hi¢ bir kanit birakmadan, biiyiik miktarlarda morina baligi yiyebilir veya
oldiirebilir. Dr. W.D Bowen’in sunumu bu gergege isaret etmektedir. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/csas-

sccs/publications/pro-c1/2009/2009 _020-eng.htm , 4. paragraf).
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Morina balig1 veya onlarinda beslendigi balik tiirlerinin, fok baliklar1 tarafindan tiiketimini 6lgtimlemek,
o kadar da amacina uygun degildir; ¢iinkii zaten fok baliginin biiyiik miktarlarda ki besin tiiketimi,
besin zincirinde daha agagida bulunan tiirleri negatif bir bicimde etkilemektedir. Ayrica fok baliklari,
diger tiirlerin tireme stireclerini kesintiye ugratmak, parazit bulastirmak vb. gibi bircok yonden, balik
rezervlerine zarar vermektedirler. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/science/coe-cde/cemam/report-
rapport/sect3-eng.htm , paragraf 3.4) IUCN (Uluslararas1 Dogay1 Koruma Birligi) nin listesinde,
Morina Balig1, « duyarli » (neslinin dogada tiikkenme riskinin yiiksek oldugu) bir tiir olarak
belirlenmistir. (http://www.iucnredlist.org/apps/redlist/details/8784/0)

Vahsi hayvan niifusu, esik degerini astiginda, bu durumu kontrol altina almak i¢in ii¢ aksiyon
uygulanabilir: onu avlayan bir bagka tiir ortama sokulur, popiilasyonun bir kismi1 bagka bir bolgeye
taginir veya kontrollii bir sekilde popiilasyonun bir kismu 6ldiiriiliir. Cakal, kurt, yaban domuzu, yaban
kazi, kanguru vb. tiirlerde bu durum s6z konusudur. Fakat fok baliklari i¢in bu {i¢ yontemin ilk ikisini
uygulamak miimkiin degildir. Dolayistyla {igiincii yontem akla yatkin olmakla birlikte, boylesine zengin
bir dogal kaynagi bu sekilde ziyan etmek sorumsuzluk olacaktir.

Fok Bahig Uriinleri

Fok balig1 derisi yag ile kapli oldugundan, su gecirmez 6zelliktedir ve gdzenekli yapist nemi disariya
atma imkan1 verir. Dolayistyla fok balig1 derisi oldukga yiiksek kalitede bir tirlindiir.
(http://www.furcanada.com/skins-furs-and-hides-ring-seal.html)

Fok balig, kendi yag tabakasini yalitim malzemesi olarak kullanir. Bu yag tabakasi derinin altinda
olmakla birlikte kaslarin lizerindedir. Bu yiizden fok baligi etinin yag orani oldukga diisiik (dana etinin
yag orani on kat daha fazladir), protein orami ¢ok yiiksek ( dana etinin iki kat1), ayrica demir (dana
etinin alt1 kat1), kalsiyum (dana etinin dort kat1), fosfor (dana etinin 2 kat1), B1,B2 ve B12 gibi
maddelerce zengindir. Diyebiliriz ki fok balig eti, gelmis ge¢mis en saglikli etlerden birisidir. (Kaynak:
Mackey, on 1981 http://www.chasseursdephoques.com/images/Viande2.jpg

Fok baligi, 6zellikle de Boz Fok, diskis1 vasitasiyla baliklara parazit bulagtirmasina ragmen, deniz
memelileri boliim bagkani olan bilim arastirmacist Mike Hammill, 13 Aralik 2011°de gergeklesen
toplantida, 100’den fazla fok baligi lizerinde yaptiklari arastirmada fok baligi etinde higbir parazite
rastlanmadigini teyit etmistir. Bu sonuglarin resmi olarak 2012 yilinin basinda yayinlanmasi
beklenmektedir. (http://www.dfo-mpo.gc.ca/science/coe-cde/cemam/teams-equipes/Hammill/hammill-
eng.htm )

Omega-3 takviyesinin, endiistriyel iilkelerde ana 6liim nedeni olan, diyabet, arterit, epilepsi ve
kardiyovaskiiler hastaliklari 6nleyici ve tedavi edici etkisi vardir. Balik yaginda Omega-3’e
rastlanmakla birlikte miktar1 fok baliginda bulunan miktara gore ¢ok daha azdir. Ayrica balik yagi1 EPA
(eikosapentaeonik asit) ve DHA (dokosaheksaenoik asit) igerirken, fok baligi yag: bunlara ilaveten DPA
(dokosapentaenoik asit) adi verilen ¢ok 6nemli bir bilesigi de ihtiva ederek, daha gii¢lii bir yap1 sunar.
(http://www.dpagold.com/)

Fok baligindan iiretilebilecek diger oldukea ilging tirtinler kollajen ve kalp kapaklaridir. Ayrica fok
balig1 etinin arta kalan kisimlari, evcil ve ¢iftlik hayvanlarinin besinlerini zenginlestirme potansiyeli
tagimaktadir. Bunlarin disinda fok balig1 kemikleri ve tirnaklari sanatsal projelerde de kullanilabilir.
(http://www.chasseursdephoques.com/autres.html)
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